2017 életanl gyakorlat feladatai

1. feladat

Vércukorszint mérés

Onként jelentkezék éhgyomori vércukorszintjének ellenérzése és kiilonb6zd tipust cukrok hatésa a
vércukorszintre

Vércukorszint méré kezelése:
Ujjbegyszuro landzsa hasznalata
Kalibréalas

Tesztcsik behelyezése,

Vércsepp tesztcsikra csdppentése
Eredmény lejegyzetelése

Szénhidrat terhelés
75g gliikoz (2 ember)
75g fruktéz / szacharoz

Meérés menete

1. mérés: éhgyomori vércukorszint

teat 5-10 perc alatt kell meginni

teazas vége: 0 id6pont: tobbi mérés ideje ehhez képest)

2. mérés 30 perc muilva

3. mérés 50 perc milva

4. mérés 80 perc muilva

5. mérés 120 perc mulva ha a 4. mérésnél még nem érte el valaki az éhgyomori vércukorszintet.

Oravégi beadando:
Vércukor mérési értékekbol készitett tablazat.

Kozben:

Vércukorszint szabélyozas attekintése

Vér alkotorészei, vorosvértestek transzportfolyamatai
Vércsoportok

Biokémiai prébak kivitelezése, ismetetlenek

2. feladat

Biokémiai probak atismétlésa

Ismert oldatok felhasznalasaval reakciok kiértékelése: pozitiv reakciét jelzd csapadékképzddés és/vagy
szinvaltozas dokumentalasa.

Hasznalando kisérletek:
biokémiai-probak2017.pdf

oldatok: tej, kefir, permeatum,
elvégezendd probak: Féhling, biuret



1. Redukal6 szénhidratok kimutatasa: Fehling-prébaval
Fehling proba elvégzése: Féhling 1. és II. reagens dsszekeverése: sotétkék szin, 1ml mintahoz
1ml oldat hozzaadasa, melegités
Aldehid csoport jelenlétében sargasbarna szinti lesz az oldat

2. Fehérjék kimutatasa Biuret-reakciéval
Biuret proba elvégzése: 1 ml mintdhoz 1 ml CuSO4 oldat hozzaadasa, lugositas NaOH-val,
melegités.
Peptidkotés jelenlétében lila lesz az oldat, aldehid csoport jelenlétében sargasbarna mert a
reakcioelegy hasonlit arra amit a Fehling reakciénal hasznaltunk.

3. feladat

Keverék oldatok dsszetételének megallapitasa

Mindenki valaszt 4 oldatot (mindkét szinbdl 2-2). 2. feladatban bemutatott prébak segitségével eldonti,
hogy mi lehetett az oldat

Fekete szammal ellatott oldatok
Extracellularis oldat:

Cl

C a2+

gliil6z

fehérje

Intracellularis oldat:
Cl

gliil6z

fehérje

Sziirlet:
Cl

C a2+
gliiloz

Normal vizelet
CI
PO

Desztviz

Egyiksem
Osszetétele nem illik a fenti oldatok egyikére sem.

Piros szammal ellatott oldatok
Vizeletmintdk: Normadl vizelet
Cl

PO

C a2+



Vizeletmintak: Cukros vizelet
gliik6z

Cl

PO*

Ca2+

Vizeletmintak: gennyes vizelet
fehérje

Cl

PO*

C a2+

Vizeletmintak: Nem vizelet
Osszetétele nem illik a fenti vizelet oldatok egyikére sem.

Oravégi beadando:
Oldatok szama és meghatarozasa

4. feladat
Vorosvértestek ozmotikus rezisztenciajanak vizsgalata

Anyagigény:
desztillalt viz, 0.9%-o0s NaCl oldat, 5M-os séoldat, alkohol, vér, targylemez, fed6lemez, steril td,
fert6tlenitd spray

Feladat:

Cseppentsenek targylemezre: desztillalt vizet, 0.9%-os (fiziol6gias) séoldatot, 5M-os séoldatot, 0.3M-
os sooldatot

Egy onként jelentkez6 adjon hozza 1-1 csepp veért.

Fedjék le a targylemezekre cseppentett véres oldatot fed6lemezzel.

10 perc utan mikroszkopban nézzék meg a vorosvérsejteket.

A vorosvértestek jellegzetes alakot vesznek fel a kiillonb6z6 ozmolaritast oldatokban, fiziologias
sooldatban a normal bikonkav korong alakot, hipoozmotikus oldatban gémbalakot, és hiperozmotikus
oldatban sulyz6 vagy "riicskos" feliiletli goly6 alakot.

5. feladatban
Human, galamb és béka vérkenetek dsszehasonlitasa

Human, galamb és béka vérkenetek megfigyelése:

Anyagigény:

human, galamb és béka vérkenet metszetek, mikroszkop

Feladat:

Hasonlitsa 6ssze a human, galamb as béka vorosvérsejteket a vérkene mintakon.
Keressen kiilénb6z6 fehérvérsejt alakokat human galamb és béka vérkenet mintakon.



