4. eloadas

Idegrendszer motoros mukodése




Szomatomotoros funkciok:

* Elemi reflex

* Testtartas

* Helyvaltoztatas

e Létfenntartd miikodések (1égzési, taplalkozasi mozgasok)
e Szexualis aktus egyes részei

* Emociok

e Intellektualis funkcidk (beszéd, iras)



Mozgatorendszer szervezddese
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Gerincvelo: o-motoneuron: 1izmokhoz

Y-motoneuron: 1zomorsokhoz

a-motoneuron

i a gerincveld

eliils6 szarvaban

Neuromuszkularis kapcsolat:
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Motoros egység: o-motoneuron + beidegzett 1zomrostok

elterd mennyiségl 1zomrost tartozhat egy-egy motoros

egyseghez

azonos fajtaju rostok gyors-faradékony, FF
gyors-kozepesen farado FR

lassan 0sszehuzodo és kitartd S

Az 1zom-0sszehtizodas erdsitésenek egyik modja a részt vevo motoros
egysegek szamanak novelése:
meghatarozott sorrendben torténik:

S -> FR -> FF



Szomatomotoros mukodés proprioceptiv ellendrzése:
mozgast végrehajtd 1zmok allapotarol folyamatos tajekozodas

feszitettseg, fazis, statikus allapot aktiv kontrakcio.

[zomorsok: informaci6 az 1zmok nyujtottsagarol

Inorsok: informacio az izmok 0sszehuzodasanak meértékérol



Gerincveloi reflexiv:

Szenzoros

/aﬁerens) axon

Motoros (efferens) \
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Gerincveloi reflexek: A o

Hatso gyoki - aramkor
ganglion ~_ 3

Nyujtasi reflex:

la afferens axon

monoszinaptikus reflexiv

GERINCVELO

pl patella reflex

1zom megnyujtasat eredményezo passziv bt

feszités ugyanezen izom reflexes eensorzom /4 fodions
- - Flexorizom

0sszehuzodasahoz vezet.
1zom hosszanak allandoan tartasaban jatszik

szerepet.

Agonista o-motoneuron Antagonistal o-motoneuron
(extensor) (flexor)



Flexorreflex

Veégtagok bOrének erdteljes mechanikai
ingerlese (fajdalom) az ingerelt vegtag

behajlitasat eredmeényezi: flexorizmok

0sszehuzodnak, extenzor 1zmok ellazulnak.

Masik végtag megtamasztja a torzset, ott
flexorizmok ellazulnak, extenzor izmok

megfesziilnek.
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Testtartasi reflexek:

Minden akaratlagos vagy reflexes mozgas a testtartasnak megfeleld
1izomtonus hatterében zajlik.

Az 1zomtonus megfeleld atrendezésének hidnyaban a mozdulat kezdetén
felborulhat az egyensuly, ezert a motoros kéreg az 1zomtonust a tervezett
mozgashoz megfelelden alakitja.

[zomtonus alapja a nyujtasi reflex.

Agytorzs, kisagy ¢s nagyagykeéreg 1s ellendrzi.



Akaratlagos mozgasok szervezése

A gerincveldi és agytorzsi
szervezesu motoros
miikodések jelentOs része
hatteret biztosit az akaratlagos

mozgasok szamara.




Szomatomotoros kéreg mukodése:

Primer motoros area: gyrus precentralis

Motoros homunculus

Primer motoros area neuronjai adjak a legfontosabb palya a tractus
corticospinalis (piramis palya) axonjainak kb 50%-at.

A neuronok aktivitasa megel0zi1 az 1izmok 0sszehuzddasat: akaratlagos
mozgas.

Ellenkezd oldali gerincveld ventralis szarvdban az o-motoneuronokon

végzodnek, kevesebb a y-motoneuronokon (izomorso) illetve

interneuronokon



A de facto kivitelezett mozgas végsd fazisacrt felelds
Nem egyes 1zmokat, hanem 1zomcsoportokat idegeznek be,

mozgaselemeket kodonak.

Elsddleges kereg - egyfajta mozgasi lexikon:
targy megfogasa kézzel: teljes kéz 1zmainak koordinalasa

csipesz fogas. hiivelyk €s mutatoujj koordinalasa

- Mozgas erejét

- Mozgas 1ranyat kodoljak



Premotoros kéreg:

Mozgasok corticalis szervezése tobb fazisban megy végbe.

Mozgasok elokészitése: feladat felismerése, mozgassor megtervezése.
Neuronok aktivitasa megeldzik a mozgas tényleges kivitelezéset.

Axonok vagy a corticospinalis palya részét képezik, vagy a primer motoros
areaban végzodnek.

Mozgasi elemek kivalasztasa a viselkedési céloknak megfelden
Tukorneuronok: tiizelnek, ha az allat végrehajt egy bizonyos cselekvést €s

akkor 1s, ha megfigyeli ugyanezt



Szomatomotoros kéreg afferentacioja:

szomatoszenzoros keéreg: 1izmok proprioreceptorai €s izomosszehuzodas
régidjaba esO borfeliiletrol
thalamus VL: kisagy ¢s bazalis ganglionok feldl jov6 informacio

reciprok osszekottetések



Kisagy miikodése:

* Egyensuly megtartasa

* Mozgasi koordinaci6 — kiilonosen a gyors mozgasoke (korrekcio)

* Motoros tanulas

* Cognitiv funkcio

Elektromos stimuldcioja nem indukal érzetet, s azt nem koveti jelentdsebb
mozgas

Szamos helyrol kap szenzoros informaciot, de az nem tudatosul

Komoly szerepe van a mozgasok bonyolitasaban, DE KOZVETLENUL
nem vesz részt azok kivitelezéseben

Ipsilateralis kapcsolat a gerincveldvel, DE contralateralis a nagyagy-

féltekekkel



Cerebellum funkcionalis részei
Vestibulocerebellum (a flocculo-nodularis lebeny) - Archicerebellum
— A tOrzs 1izmainak koordinacioja
» Az egyensuly megtartasa
— Az extraocularis 1izmok koordinacidja
Spinocerebellum (vermis és a kapcsolt kérgi teriilet) - Paleocerebellum
— A mozgasok proprioceptiv bemeneteken alapuldé nyomonkovetese €s
korrekci0ja
e Torzs ¢€s vegtagmozgasok - jaras
Cerebrocerebellum (a kisagyi feltekék) - Neocerebellum
— Nagy lgyesseget kivand mozgasok tervezeése, nyomonkovetése €s cognitiv
funkcio

» Nagy ligyességet kivano, tanult, akaratlagos mozgasok



Kisagy1 modulok:

1. bemenet:
modulon beliil
agazik el

2. kéregsejt

3. mely kisagyi
magok

4. kimenet
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kisagyi
magok




Kisagykéreg neuronalis dsszekotteteser:

Kisagy bemenetei:
moharost:
agytorzsbol és
gerincveldbol
kuszorostok:
nyultveldi oliva

inferiorbol

Paralell rostok
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Szomatotopias elrendezodés:

A: kisagykéreg tobbsz0oros szomatotopias
elrendezése. Bemenet spinocerebellaris
palya

B: szomatotdpias elrendezés majomban a
harom m¢ly kisagyi magban. A kisagyi
bemenet leképezddik a thalamus

ventropodterolateralis oralis részeben is.

Nucleus
fastigii

_ Nucleus
interpositus

Nucleus
dentatus



Kisagy karosodasanak kovetkezményei:

« JelentOs tudatos szabalyozas kell a mozgasok kivitelezéséhez — olyan

mozgasok esetében 1s, ahol ez nem lenne sziikséges

* JO a tiinetek enyhiilésenek eselye — a nagyagykéreg ,,atveszi” a kisagy

feladatait



Bazalis ganglionok:
1. Neostriatum:
nucleus caudatus

¢s putamen

2. Pallidum
(globus pallidus) Globus pallidus
pars exgerna
3. substantia nigra o Globus pallidus (RN
e | pars interna /_

4. nucleus R

. Thalam ' :
subthalamicus ¥ 2~ Substantia

nigra



Feladata:
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hatasara
* [zomtonus szabalyozasa
* Emocionalis indittatasa mozgasok elinditasa

* Kognitiv funkcio



Basalis ganglionok kapcsolatai

» Kevés bemenet érkezik a gerincveld feldl

* A legfontosabb struktura, ami informaciot fogad: neostriatum (putamen €s
nucl. caudatus)

* FO bemend informacio forrasa: cortex, hypothalamus, nucleus
subthalamicus, substantia nigra

* Kimend csatornak:

— Lefelé: nucleus ruber ¢s formatio reticularis

— Felfelé: thalamus, gyrus precentralis



Bazalis ganglionok karosodasa:

Parkinson kor: substantia nigra DAerg neuronjainak pusztulasa
putamen dopaminerg bemenete csokken —kérgi aktivitas gatlasa ervényesiil

Nyugalmi remegés, 1zommerevseg, mozgas meglassultsaga

Huntington chorea
Hirtelen fellép0, gyorsan lezajlo akaratlan mozgasok (choerak)

Idegsejt-pusztulas a BG és agykereg tertiletén -orokletes



