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| Kijelentkezés |

1. Hogyan szabalyozza szervezetlink az agyalapi mirigy ellilsé lebeny
(adenohipofizis) mikddését?

(1.1)

[Valasszon]
A hatulso lebeny (neurohipofizis) hormonjaival.

A hipotalamuszbdl az adenohipofizis portalis keringésébe juttatott peptidekkel, médositott

aminosavakkal.
A Kkortex piramissejtjeinek aktivitasaval.

Nincs klilén szabalyozasa.

Kitéltetlen. Megfejtés: A hipotalamuszbdl az adenohipofizis portalis keringésébe juttatott




peptidekkel, médositott aminosavakkal. Pont: 0 Max: 1

2. Hogyan szabdlyozza szervezetlink az agyalapi mirigy elllsé lebeny
(adenohipofizis) mikddését?

(2.1)

[Valasszon]
A hipotalamuszban termelt releasing €s inhibiting faktorokkal.

A hatulsé lebenyben (neurohipofizisben) raktarozott, és a hipotalamuszban termelt
release és inhibiting faktorokkal.

Hippocampusban termelt release és inhibiting faktorokkal.

Vér Ca2* szintjének novelésével.

Kitéltetlen. Megfejtés: A hipotalamuszban termelt releasing és inhibiting faktorokkal. Pont: 0
Max: 1

3. Melyek a gonadotrop releasing hormon (GnRH) tulajdonsagai, hatasai?

(3.1)

[Valasszon]

A gonadotrop releasing hormon stimulalja a follikuluszstimulél6 és a luteinizalé hormon




termelését.

A gonadotrop releasing hormon folyamatosan termelddik és tril mindkét nemben.

A noradrenalin 6sztradiol jelenlétében a gonadotrop releasing hormon termelését gatolja.
Az Alfa-1 receptorok blokkolasa serkenti a gonadotrop releasing hormon termelését.

Kitdltetlen. Megfejtés: A gonadotrop releasing hormon stimulalja a follikuluszstimulalé és a
luteinizalé hormon termelését. Pont: 0 Max: 1

4. Melyek a gonadotrop releasing hormon (GnRH) tulajdonsagai, hatasai?

(4.1)

[Valasszon]

A gonadotrop releasing hormon gatolja a follikuluszstimulal6 és a luteinizalé hormon
termelését.

A gonadotrop releasing hormon nékben ciklusosan, férfiakban folyamatosan termelédik
és ural.
Opioidok serkentik a gonadotrop releasing hormon termelését.

Az Alfa-1 receptorok blokkolasa gatolja a gonadotrop releasing hormon termelését.

Kitbltetlen. Megfejtés: A gonadotrop releasing hormon nékben ciklusosan, férfiakban
folyamatosan termelddik és Urtl. Pont: 0 Max: 1




5. Melyik allitas igaz a follikuluszstimulalé hormonra (FSH)?

(5.1)

[Valasszon]

A follikuluszstimulalé hormon a gonadalis hormonok termelését szabalyozza.
A follikuluszstimulalé hormon csékkenése valtja ki n6kben az ovulaciot.
Glikoprotein.

Szintje a ndi ciklus masodik felében magas.

Kitéltetlen. Megfejtés: Glikoprotein. Pont: 0 Max: 1

6. Melyik allitds igaz a follikuluszstimulalé hormonra?

(6.1)

[Valasszon]
A follikuluszstimulalé hormon himekben a Sertori sejteket stimulalja.

A follikuluszstimulalé hormonszint névekedése valtja ki a méh nyalkahartya levalasat
menstrudcio alatt.

Szteroid hormon




Neurohipofizis termeli.

Kitdltetlen. Megfejtés: A follikuluszstimulalé hormon himekben a Sertori sejteket stimulalja.
Pont: 0 Max: 1

/. Melyik allitds igaz a luteinizalé hormonra?

(7.1)

[Valasszon]

A luteinizalé hormon a gonadalis hormonok termelését szabalyozza.
A luteinizalé hormon csbékkenése valtja ki nékben az ovulaciot.

A luteinizalé hormon magas szintje férfiakban meddéséget okoz.
Szintje a ndi ciklus masodik felében magas.

Kitltetlen. Megfejtés: A luteinizal6 hormon a gonadalis hormonok termelését szabalyozza.
Pont: 0 Max: 1

8. Melyik allitas igaz a luteinizalé hormonra?

(8.1)

[Valasszon]




A luteinizalé hormon ndstényekben a tliisz6k kezdeti nbvekedését stimulélja.
Szerkezetileg a ndvekedési hormonhoz hasonlit.

A luteinizalé hormon nékben a Leydig sejteket stimulalja.

Szintje a ndi ciklus elsé felében magasabb, mint a masodikban.

Kitéltetlen. Megfejtés: Szintje a ndi ciklus els6 feleben magasabb, mint a masodikban. Pont: 0
Max: 1

9. Mi jellemz6 a mellékvesevelbre?

(9.1)

[Valasszon]

A szomatikus idegrendszer részének tekinthetd.

Sejtjei moédosult preganglionaris szimpatikus neuronok.
Hormonjai az adrenalin, noradrenalin.

Hormonjai csOkkentik az energiafelhasznéalast €s a vércukorszintet.

Kitéltetlen. Megfejtés: Hormonjai az adrenalin, noradrenalin. Pont: 0 Max: 1

1 O Mi jellemzd a névekedési hormonra?




(10.1)

[Valasszon]
Fokozza a csontok hosszndvekedéseét az epifizis porcra hatva.

Serkenti a cGMP-n at haté hormonok (noradrenalin, inzulin) hatasat - igy fokozza a
lipolizist.

Névekedési hormon releasing hormon (GHRH) az atirast és a szekréciét gatolja, a
szomatosztatin csak a szekréciot gatolja.

Serdulékor utan kezd termelddni.

Kitltetlen. Megfejtés: Fokozza a csontok hosszndvekedését az epifizis porcra hatva. Pont: 0
Max: 1

11. mi jellemzd a névekedési hormonra?

(11.1)

[Valasszon]
Fokozza a csontok hosszndvekedéseét és serdil6korban zarja az epifizis porcot.
A legtdbb szerv névekedését csak a pajzsmirigyhormon jelenlétében tudja fokozni.

Noévekedési hormon releasing hormon (GHRH) az atirdsat fokozza, a szekréciét pedig
gatolja, a szomatosztatin csak az atirast gatolja.




Serdulékor utdn megszinik termelése.

Kitdltetlen. Megfejtés: A legtdbb szerv névekedését csak a pajzsmirigyhormon jelenlétében
tudja fokozni. Pont: 0 Max: 1

12. Milyen betegséget okozhat a mellékvesekéreg mikddési zavara?

(12.1)

[Valasszon]

A kortizol gyerekkori hianyakor szellemi fogyatékos torpék lesznek.

A mellékvesekéreg altaldban autoimmun pusztulasa (90% felett) - Addison koért alakit ki.
Tulm(ikddésekor izomgdrcsok testszerte - tetania.

Glukokortikoid tultermeléskor bronzkér alakul ki, lipolizis a végtagokon és a bér alatt, de

zsirlerakdédas a fejen.

Kitdltetlen. Megfejtés: A mellékvesekéreg altalaban autoimmun pusztulasa (90% felett) -
Addison kort alakit ki. Pont: 0 Max: 1

1 3 Milyen betegséget okozhat a mellékvesekéreg mikddési zavara?

(13.1)




[Valasszon]
A kortizol gyerekkori hianyakor Basedow kér alakul ki.

A mellékvesekéreg autoimmun pusztulasa alvasi problémak, allandé faradsag, hajhullas,
hidegre vald érzékenység illetve izom fajdalmak kialakulasahoz vezet.

Tulmdkédésekor cukorbetegség alakul ki.
Glukokortikoid tultermeléskor Cushing kor alakul ki amely elhizassal, csontritkulassal,

depresszidval és érdektelenséggel jar.

Kitbltetlen. Megfejtés: Glukokortikoid tultermeléskor Cushing koér alakul ki amely elhizassal,
csontritkulassal, depresszioval €s érdektelenséggel jar. Pont: 0 Max: 1

14. Milyen betegséget okozhat a mellékvesekéreg miikbdési zavara?

(14.1)

[Valasszon]
Az aldoszteron fokozott termelése Cushing kort valt ki.

Az ACTH hormon tultermel6dése magas kortizol szint kialakulasdhoz vezet.

YV

Ca2+-ot.

Glukokortikoid tultermelés megndveli az adrenalin szintet és stressz szindroma




kialakulasahoz vezet.

Kitltetlen. Megfejtés: Az ACTH hormon tultermelédése magas kortizol szint kialakulasahoz
vezet. Pont: 0 Max: 1

1 5 Melyek az adaptiv hormonok?

(15.1) Homeosztazis fenntartasahoz szikséges hormonok. | [valasszon]
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(15.2) Vércukorszintre haté hormonok. | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(15.3) Felnéttekre jellemz6 miikddéseket kialakitd hormonok | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(15.4) No6vekedésre, differencialédasra hatdé hormonok | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(15.5) Vizvisszaszivasra hatd hormonok | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(15.6) Emésztési folyamatokban szerepet jatsz6 enzimek | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(15.7) Gyors hatast hormonok | [valasszon] w




Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(15.8) Intracellularis kommunikacié masodlagos hirvivd molekulai. | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(15.9) A pajzsmirigy Ca2+ haztartasara haté hormonjai. | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(15.10) A pajzsmirigy anyagcserére haté hormonijai. | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(15.11) A névekedési hormon | [véalasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

1 6 Melyek a morfogenetikus hormonok?

(16.1) Homeosztazis fenntartdsahoz szikséges hormonok | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(16.2) Vér Ca2+ szintjére hatd hormonok | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(16.3) Vércukorszintre hatdé hormonok | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(16.4) Felndttekre jellemz6 mikddéseket kialakitd hormonok | [valasszon] w




Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(16.5) Noévekedésre, differencialédasra haté hormonok | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(16.6) Vizvisszaszivasra hatdé hormonok | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(16.7) Lassubb valtozast generalé hormonok | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(16.8) Gyors hatasu hormonok | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(16.9) A nemi hormonok | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(16.10) Emésztési folyamatokban szerepet jatszd enzimek | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(16.11) Intracellularis kommunikacié masodlagos hirvivé molekuldi | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(16.12) A pajzsmirigy Ca2+ haztartasara haté hormonjai | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1




(16.13) A pajzsmirigy anyagcserére haté hormonjai | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(16.14) A pajzsmirigy Ca2+ haztartadsara haté hormonjai | valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(16.15) A névekedési hormon | [valasszon] w
Kitdltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

17. Melyik allitas igaz a mellékvesekéreg hormonjaira?

(17.1) Szteroidok | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(17.2) Mbdositott aminosavak | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(17.3) A mineralokortikoidok az elektrolit haztartasra hatnak. | [valasszon] »
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(17.4) Peptid hormonok | [valasszon]
Kitdltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(17.5) A mineralokortikoidok a vizvisszaszivasra hatnak. | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1




(17.6) A glikokortikoidok a Na* és K* forgalmat szabalyozzak. | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(17.7) A glikokortikoidok a vércukorszintet névelik. | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(17.8) Az androgén kortikoidok a vércukorszintre hatnak. | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(17.9) A glukokortikoidok az anyagcserében, szervezet védekezd reakcidiban jatszanak
szerepet. | [vélasszon] v
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(17.10) A mineralokortikoidok a sebgydégyulasban jatszanak szerepet. | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(17.11) A glukokortikoidok szerepet jatszanak az éhezéshez torténd alkalmazkodésban.
[Valasszon] w

Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(17.12) A mineralokortikoidok alacsony szintje f6leg a hippocampusban depresszio
kialakulasat okozza. | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(17.13) A glukokortikoidok a vércukorszintet csdkkentik. | [valasszon] w




Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

1 8 Mi az erekcio és az ejakulacié mechanizmusa?

sz

Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(18.2) A pénisz barlangos testei megtelnek verrel, mert az érfal adrenerg sejtjei aktivalodnak.
[Valasszon] w

Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(18.3) A pénisz arteriolai az érfal idegsejtjei aktivalédasakor felszabadulé NO hataséara
dilatalodnak. [Valasszon] W
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(18.4) Az arterioldkban felszabaduld NO cAMP képz&dést eredményez, a cCAMP hatdsara az
arterioldk simaizmai ellazulnak. | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(18.5) Az arteriolakban felszabadulé NO cGMP képz&dést eredményez, a cGMP hatasara az
arterioldk simaizmai ellazulnak. | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(18.6) Az ejakulacié ledllitasaban a PDES (foszfodiészteraz) jatszik szerepet. | [véalasszon] w
Kitdltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1




(18.7) Az erekcio leallitasaban a PDES (foszfodiészteraz) jatszik szerepet. | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(18.8) Az erekcio6 leallitasaban a PDEG6 (foszfodiészteraz) jatszik szerepet. | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(18.9) Az erekcidban a szimpatikus hatas a d6ntd. | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(18.10) Az erekcidban a paraszimpatikus hatas a dont6. | [valasszon]
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(18.11) Az ejakulaciéban a paraszimpatikus hatas a donté. | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(18.12) Az ejakulacidban a szimpatikus hatas a dént8. | (valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(18.13) Az ejakulacié két részbdl all, a sperma emisszidja a hugycsébe és a sperma Uritése a
hﬂgycsc’ibé’l. [Valasszon] W
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

1 9 . Mely hormonok vesznek részt az ivarsejttermelés szabalyozasaban?

(19.1) Gonadotrop hormon releasing hormon (GnRH) | [valasszon]




Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(19.2) Dopamin [Valasszon] W
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(19.3) Adrenalin | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(19.4) Follikulusz stimulalé hormon (FSH) | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(19.5) Kortizol [Valasszon] W
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(19.6) Luteinizald hormon (LH) | (valasszon]
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(19.7) Aldoszteron | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(19.8) Prolaktin | [valasszon] »
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(19.9) Tesztoszteron | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1




(19.10) C")sztrogén [Valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(19.11) Progeszteron | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(19.12) Parathormon | [valasszon] w
Kitdltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(19.13) Inhibin | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(19.14) Tiroidea stimulalé hormon (TSH) | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(19.15) Tyroxin | [véalasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(19.16) Tireotropin releasing hormon (TRH) | véalasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(19.17) Oxitocin | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

20 Melyek az agyalapi mirigyben (hipofizis) termel6d6 hormonok?




(20.1) Melatonin | (valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(20.2) Gonadotrop hormon releasing hormon (GnRH) | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(20.3) Dopamin | [valasszon]
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(20.4) Adrenalin | [valasszon] w
Kitolietlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(20.5) Follikulusz stimulalé hormon (FSH) | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(20.6) Kortizol | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(20.7) Luteinizald hormon (LH) | (valasszon]
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(20.8) Aldoszteron | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(20.9) Prolaktin | [valasszon] »
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1




(20.10) Tesztoszteron | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(20.11) Osztrogén | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(20.12) Progeszteron | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(20.13) Parathormon | valasszon] »
Kitolietlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(20.14) Inhibin | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(20.15) N6vekedési hormon | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(20.16) Tyroxin | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(20.17) Tirodiea stimulalé hormon (TSH) | [valasszon]
Kitdltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(20.18) szomatosztatin | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1




(20.19) Kortikotrop releasing hormon (CRH) | [vélasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(20.20) Adenocorticotrop hormon (ACTH) | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(20.21) Tireotropin releasing hormon (TRH) | [véalasszon]
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(20.22) Oxitocin | [valasszon]
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(20.23) Vasopressin | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

21 . Mely modszereket hasznaliak fogamzasgatlasra?

(21.1) spermium és petesejt taldlkozasat megakadalyoz6 barriereket | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(21.2) ovulacio gatlasat | (valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(21.3) peteérés gatlasat | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1




(21.4) spermium érés gatlasat | [valasszon] v
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(21.5) zigbdta bedgyazddasanak gatlasat | (valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(21.6) petesejt méhbe jutasat | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(21.7) progeszteron hatas gatlasat | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(21.8) 6sztrogéntermelés gatlasat  [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(21.9) LH és FSH termelés csdkkentését | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(21.10) Tesztoszteron szint névelését | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(21.11) LH csucs helyett irregularis LH burst kialakitasat | [valasszon]
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(21.12) kombinalt tablettakat melyekben dsztrogén és progesztint | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1




(21.13) kombinalt tablettakat melyekben androgén hormonok vannak | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(21.14) prolaktin szint ndvelését | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(21.15) hipofizis hormontermelésének gatlasa | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(21.16) spermiumok eérésének a gatlasa | (valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(21.17) spermiumok eldlése, mozgasképtelenné tétele | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

22. Melyik mirigy vagy agyterilet termeli a vazopresszint?

(22.1) [Valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: Hipotalamusz Pont: 0 Max: 1

23 . Melyik mirigy vagy agyterulet termeli a gonadotrop hormon releasing
hormont (GnRH)?

(23.1 ) [Valasszon] v




Kitdltetlen. Megfejtés: Hipotalamusz Pont: 0 Max: 1

24 . Melyik mirigy vagy agyterllet termeli a névekedési hormont?

(24.1) [Valasszon] v
Kitbltetlen. Megfejtés: Adenohipofizis (agyalapi mirigy ellilsé lebeny) Pont: 0 Max: 1

25 Melyik mirigy vagy agyterllet termeli a prolaktint?

(25.1) [Valasszon] v
Kitltetlen. Megfejtés: Adenohipofizis (agyalapi mirigy ellilsd lebeny) Pont: 0 Max: 1

26 Melyik mirigy vagy agyterulet termeli a follikulusz stimulalé hormont?

(26.1) [Valasszon] v
Kitltetlen. Megfejtés: Adenohipofizis (agyalapi mirigy ellilsé lebeny) Pont: 0 Max: 1

27. Melyik mirigy vagy agyterulet termeli az adrenokortikotrép hormont?

(27.1) [Valasszon] v
Kitbltetlen. Megfejtés: Adenohipofizis (agyalapi mirigy ellilsé lebeny) Pont: 0 Max: 1

28 Melyik mirigy vagy agyterilet termeli az adrenokortikotrop hormont?




(28.1) [Valasszon] v
Kitdltetlen. Megfejtés: Adenohipofizis (agyalapi mirigy eltlsd lebeny) Pont: 0 Max: 1

29 . Melyik mirigy vagy agytertlet termeli a tiroxint?

(29.1) [Valasszon] v
Kitbltetlen. Megfejtés: Pajzsmirigy Pont: 0 Max: 1

30 . Melyik mirigy vagy agyterulet termeli a trijod-tironint?

(30.1) [Valasszon] v
Kitbltetlen. Megfejtés: Pajzsmirigy Pont: 0 Max: 1

31 . Melyik mirigy vagy agyterulet termeli a calcitonint?

(31 .1) [Valasszon] v
Kitbltetlen. Megfejtés: Pajzsmirigy Pont: 0 Max: 1

32 . Melyik mirigy vagy agytertlet termeli a parathormont?

(32.1) [Valasszon] v
Kitltetlen. Megfejtés: Mellékpajzsmirigy Pont: 0 Max: 1




33 . Melyik mirigy vagy agytertlet termeli az adrenalint?

(33.1) [Valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: Mellékveseveld Pont: 0 Max: 1

34 Melyik mirigy vagy agyterilet termeli a noradrenalint?

(34.1) [Valasszon] v
Kitdltetlen. Megfejtés: Mellékvesevel6 Pont: 0 Max: 1

35 Melyik mirigy vagy agyterilet termeli az gliikokortikoidokat?

(35.1) [Valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: Mellékvesekéreg Pont: 0 Max: 1

36 Melyik mirigy vagy agyterilet termeli a kortizolt?

(36.1) [Valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: Mellekvesekéreg Pont: 0 Max: 1

37 Melyik mirigy vagy agyterilet termeli a mineralokortikoidokat?

(37.1 ) [Valasszon] v




Kitdltetlen. Megfejtés: Mellékvesekéreg Pont: 0 Max: 1

38 Melyik mirigy vagy agyterilet termeli az androgéneket?

(38.1) [Valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: Mellékvesekéreg Pont: 0 Max: 1

39 . Melyik mirigy vagy agyterulet termeli az 6sztrogént?

(39.1) [Valasszon] v
Kitdltetlen. Megfejtés: Petefészek, mellékvesekéreg Pont: 0 Max: 1

40 . Melyik mirigy vagy agyterulet termeli a tesztoszteront?

(40.1) [Valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: Here, mellékvesekéreg Pont: 0 Max: 1

41. Melyik mirigy vagy agyteruilet termeli az oxitocint?

(41.1) [Valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: Hipotalamusz Pont: 0 Max: 1

42. Melyik szerv termeli/valasztja ki spermatozoakat?




(421) [Valasszon] v
Kitdltetlen. Megfejtés: Here Pont: 0 Max: 1

43 . Melyik szerv termeli/valasztja ki a fruktdzt, aminosavakat,
prosztaglandinokat?

(43.1) [Valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: Onddhdélyag Pont: 0 Max: 1

44. Melyik szerv termeli/valasztja ki a C-vitamint, citratot, frukt6zt?

(44.1) [Valasszon] v
Kitdltetlen. Megfejtés: Onddholyag Pont: 0 Max: 1

45 Melyik szerv termeli/valasztja ki a cinket, citromsavat, proteolikus
enzimeket, acid foszfatazt?

(45.1) [Valasszon] v
Kitoltetlen. Megfejtés: Prosztata Pont: 0 Max: 1

46 Melyik szerv termeli/valasztja ki a galaktdzt, mucust?

(46.1 ) [Valasszon] v




Kitdltetlen. Megfejtés: Bulbouretalis mirigyek Pont: 0 Max: 1

47. Melyik szerv termeli/valasztja ki a szialinsavat?

(47.1) [Valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: Bulbouretalis mirigyek Pont: 0 Max: 1

48 Melyik szerv termeli/valasztja ki a fibrinolisint, citromsavat, cinket?

(48.1) [Valasszon] v
Kitoltetlen. Megfejtés: Prosztata Pont: 0 Max: 1

49 Melyik szerv termeli/valasztja ki a flavinokat, prosztaglandinokat, C-vitamint,
aminosavakat?

(49.1) [Valasszon] v
Kitdltetlen. Megfejtés: Onddholyag Pont: 0 Max: 1

50 . Mely sorozatok tartalmaznak helyes hormonalis szabalyozé utakat?

(50.1) névekedési hormon releasing hormon GHRH - névekedési hormon GH | [valasszon]
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(50.2) szomatosztatin SS - prolaktin PRL | [valasszon]




Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(50.3) gonadotropin releasing hormon GnRH - luteinizalé hormon LH | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(50.4) szomatosztatin SS - pajzsmirigy stimulalé hormon TSH | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(50.5) szomatosztatin SS - névekedési hormon GH | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(50.6) gonadotropin releasing hormon GnRH - prolaktin | [valasszon]
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(50.7) corticotropin releasing faktor CRF - 6sztrogén | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(50.8) tiroidea releasing hormon - névekedési hormon GH | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(50.9) tiroidea releasing hormon - prolaktin PRL | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(50.10) dopamin - ndvekedési hormon | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1




(50.11) dopamin - folliculusstimulalé hormon FSH | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(50.12) tiroidea releasing hormon - tiroidea stimulalé hormon TSH | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(50.13) mellekvesekéreg stimulalé hormon ACTH - adrenalin | [valasszon]
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(50.14) mellékvesekéreg stimulalé hormon ACTH - prolaktin | [valasszon]
Kitolietlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(50.15) mellékvesekéreg stimulaléd hormon ACTH - cortizol | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(50.16) petefészekstimulaléd hormon FSH - tesztoszteron | (vélasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(50.17) petefészekstimulalé hormon FSH - tiroxin | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(50.18) luteinizalé hormon LH - tesztoszteron | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(50.19) pajzsmirigy stimulalé hormon TSH - calcitonin | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1




(50.20) pajzsmirigy stimulalé hormon TSH - parathormon | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(50.21) dopamin - prolaktin PRL | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

51 . Melyek a tiroxin és trijod-trinonin hatasai?

(51.1) génexpressziot befolyasoljak | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(51.2) csdkkentik az alapanyagcserét | (valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(51.3) szereplk van a fejlédésben, morfogenezisben | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(51.4) setmembran receptorhoz kdtédnek | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(51 5) hidrofébok [Valasszon] W
Kitdltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(51 6) hidrofilek [Valasszon] w
Kitolietlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1




(51.7) axonok mielinizaciéjaban szerep | [vélasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(51.8) adrenalin szintézisben szerep | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(51.9) neuronok fejlédésében szerep | [valasszon] w
Kitdltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(51.10) barna zsirszdvet kialakitdsdban szerep | [valasszon]
Kitolietlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(51.11) befolyasolja a névekedési hormon termelését | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(561.12) ndveli az agyi anyagcserét | valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(51.13) segit lebontani a bér kétészdveteinek feheérjéit | valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(51.14) nbveli a gonadok és a lép anyagcseréjét | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(51.15) fokozza a perctérfogatot | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1




(51.16) felnbttkorban mar nem kell az idegrendszer m(ikbdéséhez | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(51.17) felnbttekre jellemzd miikédések kialakitasdban szerepe van | [valasszon] v
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(51.18) adaptiv hormon | [vélasszon]
Kitdltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(51.19) morfogenetikus hormon | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(51.20) pajzsmirigy irtasa térpe békak kialakulasahoz vezet  [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(561.21) hidnyakor szellemi fogyatékos térpek alakulnak ki | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(51.22) hianyakor szellemileg ép térpék alakulnak ki | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(51.23) felnéttkori hianya alvasi problémakhoz, hajhullashoz vezethet | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(51.24) felnéttkori hianya fokozott oxigén fogyasztashoz, nyugtalansaghoz vezet | valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1




(51.25) felnéttkori hianya depresszioval, izlleti fajdalmakkal jarhat | [valasszon] »
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(51.26) felnéttkori hianya emaocionalis labilitast, kézremegést okoz | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(51.27) tulmkdédése Basedow koér, fokozott anyagcserével O2 fogyasztassal jar | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(51.28) tuimikodése Basedow kér, alvasproblémakkal, depressziéval jar | [valasszon] w
Kitolietlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

52 . Melyik mirigy vagy agyterulet termeli az aldoszteront?

(52.1) [Valasszon] v
Kitdltetlen. Megfejtés: Mellékvesekéreg Pont: 0 Max: 1

53 Melyek az inzulin hatasai?

(58.1) Katabolikus folyamatok erdsitése | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(53.2) Tapanyag felhasznalas fokozasa | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1




(58.3) Vércukorszint csbkkentése | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(53.4) Anabolikus folyamatok erdsitése | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(58.5) Alacsony veérglikdzszintnél termel6dik | [valasszon]
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(53.6) Legtdbb sejt normalis funkcidjahoz kell minimalis szintje | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(58.7) ElGseqiti a glikdz felvételét a vérbll a sejtekbe | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(53.8) M3j glukdzfelvételének ndvelése | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(58.9) Glikogén szintézis fokozasa | [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(58.10) Lép 6sszehuzodasa | [valasszon] w
Kitdltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(53.11) Hérg()'k té.gl'té.S& [Valasszon] W
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1




(53.12) Glikogén bontasa | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(58.13) Vér Ca2+ szintjét ndveli | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(53.14) Vércukorszintet ndveli | [valasszon] w
Kitdltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(538.15) Meghatarozza a szabad zsirsavszint emelkedés mértékét | valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(53.16) Meghatarozza a vércukorszint emelkedés mértékét | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(58.17) Elvalasztasat magas glik6z és aminosavszint inditja be | valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1
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(54.1) Milyen szervet/folyamatot abrazol a kép? | [valasszon] v

Kitéltetlen. Megfejtés: Here hormontermelésének szabalyozasa Pont: 0 Max: 1

Nevezze meg a szamozott részeket!

(54.2) A(z) 1 jell rész neve: | [valasszon] v




Kitdltetlen. Megfejtés: hipotalamusz Pont: 0 Max: 1

(54.3) A(z) 2 jell rész neve: | [valasszon] v
Kitdltetlen. Megfejtés: agyalapi mirigy adenohipofizis Pont: 0 Max: 1

(54.4) A(Z) 3 je|L'j rész neve:  [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: Sertori sejtek Pont: 0 Max: 1

(54.5) A(z) 4 jelli rész neve: | [valasszon] v
Kitltetlen. Megfejtés: Leydig sejtek Pont: 0 Max: 1

(54.6) A(z) 5 jell rész neve: | [valasszon] v
Kitdltetlen. Megfejtés: tesztoszteron Pont: 0 Max: 1

(54.7) A(z) 6 jell rész neve: | [valasszon] v
Kitoltetlen. Megfejtés: inhibin Pont: 0 Max: 1

(54.8) A(Z) 7 je|l'j rész neve:  [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: gonadotrop releasing hormon (GnRH) Pont: 0 Max: 1

(54.9) A(z) 8 jelli rész neve:  [valasszon] v
Kitbltetlen. Megfejtés: luteinizalé hormon (LH) Pont: 0 Max: 1

(54.10) A(z) 9 jelli rész neve: | [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: folliculus stimulalé hormon (FSH) Pont: 0 Max: 1




(54.1 1) A(Z) 10 je|L'j rész neve:  [valasszon]
Kitéltetlen. Megfejtés: here Pont: 0 Max: 1




(55.1) Milyen szervet/folyamatot abrazol a kép? | [valasszon]
Kitltetlen. Megfejtés: bels6elvalasztasu mirigyek Pont: 0 Max: 1

Nevezze meg a szamozott részeket!

(55.2) A(z) 1 jell rész neve: | [valasszon] v
Kitbltetlen. Megfejtés: agyalapi mirigy, hipofizis Pont: 0 Max: 1

(55.3) A(Z) 2 je|l'j rész neve:  [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: pajzsmirigy Pont: 0 Max: 1

(55.4) A(z) 3 jelli rész neve: | [valasszon] v
Kitdltetlen. Megfejtés: mellékvese Pont: 0 Max: 1

(55.5) A(z) 4 jell rész neve: | [valasszon] v
Kitdltetlen. Megfejtés: here Pont: 0 Max: 1

(55.6) A(z) 5 jell rész neve: | [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: petefészek Pont: 0 Max: 1

(55.7) A(Z) 6 je|L'j rész neve:  [valasszon] v
Kitbltetlen. Megfejtés: tobozmirigy Pont: 0 Max: 1

(55.8) A(z) 7 jelli rész neve: | [valasszon] v
Kitbltetlen. Megfejtés: mellékpajzsmirigy Pont: 0 Max: 1




(55.9) A(z) 8 je|L'J' rész neve:  [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: csecsemdémirigy Pont: 0 Max: 1

(55.10) A(z) 9 jeld rész neve: | [valasszon] v
Kitbltetlen. Megfejtés: hasnyalmirigy Pont: 0 Max: 1

56.
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(56.1) Milyen szervet/folyamatot abrazol a kép? | [valasszon] v




Kitéltetlen. Megfejtés: Hipotalamo-hipofizis rendszer Pont: 0 Max: 1

Nevezze meg a szamozott részeket!

(56.2) A(z) 1 jell rész neve: | [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: oxitocin Pont: 0 Max: 1

(56.3) A(z) 2 jell rész neve: | [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: vazopresszin (ADH) Pont: 0 Max: 1

(56.4) A(Z) 3 je|l’j rész neve:  [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: tiroidea stimulalé hormon (TSH) Pont: 0 Max: 1

(56.5) A(z) 4 jelli rész neve:  [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: adrenokortikotrép hormon (ACTH) Pont: 0 Max: 1

(56.6) A(z) 5 jelli rész neve: | [valasszon] v
Kitoltetlen. Megfejtés: folliculus stimulalé és luteinizalé hormon (FSH + LH) Pont: 0 Max: 1

(56.7) A(z) 6 jell rész neve: | [valasszon] v
Kitdltetlen. Megfejtés: nbvekedési hormon (GH) Pont: 0 Max: 1

(56.8) A(z) 7 jell rész neve: | [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: prolaktin Pont: 0 Max: 1

(56.9) A(Z) 8 je|L'j rész neve:  [valasszon] v




Kitéltetlen. Megfejtés: endorfinok Pont: 0 Max: 1

(56.10) A(z) 9 jelli rész neve: | [valasszon] v
Kitltetlen. Megfejtés: adenohipifizis, agyalapi mirigy eltlsé lebeny Pont: 0 Max: 1

(56.1 1) A(Z) 10 je|L'j rész neve:  [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: neuroszekrécids sejtek Pont: 0 Max: 1

(56.12) A(z) 11 jeld rész neve: | [valasszon] v
Kitbltetlen. Megfejtés: releasing és inhibiting hormonok Pont: 0 Max: 1

(56.13) A(z) 12 jelli rész neve:  [valasszon] v
Kitdltetlen. Megfejtés: hipotalamusz Pont: 0 Max: 1
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(57.1) Milyen szervet/folyamatot 4brazol a kép? | [valasszon]
Kitéltetlen. Megfejtés: N&i ciklus hormonalis hattere Pont: 0 Max: 1

Nevezze meg a szamozott részeket!

(57.2) A(z) 1 jell rész neve: | [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: follicularis ciklus Pont: 0 Max: 1




(57.3) A(Z) 2 je|L'j rész neve:  [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: hormonalis valtozasok Pont: 0 Max: 1

(57.4) A(z) 3 jelli rész neve:  [valasszon] v
Kitdltetlen. Megfejtés: endometrialis ciklus Pont: 0 Max: 1

(57.5) A(z) 4 jell rész neve: | [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: menstruacié Pont: 0 Max: 1

(57.6) A(Z) 5 je|l'j rész neve:  [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: proloferativ fazis Pont: 0 Max: 1

(57.7) A(Z) 6 je|l'j rész neve:  [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: szekrécios fazis Pont: 0 Max: 1

(57.8) A(z) 7 jelli rész neve:  [valasszon] v
Kitltetlen. Megfejtés: dsztrogen Pont: 0 Max: 1

(57.9) A(z) 8 jell rész neve: | [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: progeszteron Pont: 0 Max: 1

(57.10) A(z) 9 jeld rész neve: | [valasszon] v
Kitdltetlen. Megfejtés: sargatest Pont: 0 Max: 1

(57.1 1) A(Z) 10 je|l'J' rész neve:  [valasszon]
Kitéltetlen. Megfejtés: ovulacié Pont: 0 Max: 1




(57.12) A(Z) 11 je|L'j rész neve:  [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: tisz6 Pont: 0 Max: 1

(57.13) A(z) 12 jeld rész neve: | [valasszon] v
Kitdltetlen. Megfejtés: LH luteinizalé hormon Pont: 0 Max: 1

(57.14) A(z) 13 jelli rész neve:  [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: FSH folliculus stimulalé hormon Pont: 0 Max: 1

58.




"~ Ingerlé
interneuron

) | _---Flexorizom

Ad-axon

Extensorizom

e

(58.1) Milyen szervet/folyamatot abrazol a kép? | [valasszon]
Kitéltetlen. Megfejtés: Gerincveldi reflexiv Pont: 0 Max: 1

Nevezze meg a szamozott részeket!




(58.2) A(Z) 1 je|L'j rész neve: | [Valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: gatld interneuron Pont: 0 Max: 1

(58.3) A(z) 2 jelli rész neve: | [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: extensor motoneuron Pont: 0 Max: 1

(58.4) A(z) 3 jell rész neve: | [valasszon] v
Kitdltetlen. Megfejtés: flexor motoneuron Pont: 0 Max: 1

(585) A(Z) 4 je|l'j rész neve: | [Valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: bérreceptor Pont: 0 Max: 1

59.




Egyéb szenzoros
receptorok

Izomkontrakcio

l

__é Proprioreceptorok ‘

(59.1) Milyen szervet/folyamatot abrazol a kép? | [valasszon]
Kitdltetlen. Megfejtés: A mozgatérendszer szervez6dése Pont: 0 Max: 1

Nevezze meg a szamozott részeket!




(59.2) A(Z) 1 je|L'j rész neve: | [Valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: mozgatdkéreg Pont: 0 Max: 1

(59.3) A(z) 2 jelli rész neve: | [valasszon] v
Kitltetlen. Megfejtés: talamusz Pont: 0 Max: 1

(594) A(Z) 3 je|L'j rész neve: [Valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: bazalis ganglionok Pont: 0 Max: 1

(595) A(Z) 4 je|l'j rész neve: | [Valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: kisagy Pont: 0 Max: 1

(59.6) A(Z) 5 je|l'j rész neve: | [Valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: agytdrzs Pont: 0 Max: 1

(59.7) A(z) 6 jelli rész neve:  [valasszon] v
Kitoltetlen. Megfejtés: gerincveld Pont: 0 Max: 1

60.




(60.1) Milyen szervet/folyamatot dbrazol a kép? | [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: A mozgas idegrendszeri hatasai Pont: 0 Max: 1

Nevezze meg a szamozott részeket!

(60.2) A(z) 1 je|L'j resz neve:| [Valasszon] v ‘
Kitéltetlen. Megfejtés: epigenetikus és transzkripcionalis szabalyoz6 hatas Pont: 0 Max: 1

(60.3) A(z) 2 jelli rész neve: | [valasszon] v |
Kitéltetlen. Megfejtés: plaszticitas ndvekedése Pont: 0 Max: 1

(60.4) A(z) 3 jelli rész neve: | valasszon] v |
Kitéltetlen. Megfejtés: neuronok képzédése Pont: 0 Max: 1

(60.5) A(z) 4 jelli rész neve: | valasszon] v |




Kitltetlen. Megfejtés: tanulds, memaria javulasa, stressz rezisztancia Pont: 0 Max: 1

61.

IZOM TIPUSOK

(61.1) Milyen szervet/folyamatot abrazol a kép? [u]

Kitdltetlen. Megfejtés: Az izomszbdvet tipusai Pont: 0 Max: 1




Nevezze meg a szamozott részeket!

(61.2) A(z) 1 jell rész neve: | [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: vazizom Pont: 0 Max: 1

(61.3) A(z) 2 jell rész neve: | [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: szivizom Pont: 0 Max: 1

(61 .4) A(Z) 3 je|l'j rész neve:  [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: simaizom Pont: 0 Max: 1

(61.5) A(z) 4 jelli rész neve: | [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: erds, gyors, akaratlagos dsszehuzédasok, faradékony Pont: 0 Max: 1

(61.6) A(z) 5 jell rész neve: | [valasszon] v
Kitdltetlen. Megfejtés: erds, gyors, nem akaratlagos 6sszehuzédasok Pont: 0 Max: 1

(61.7) A(z) 6 jell rész neve: | [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: gyenge, lassu, nem akaratlagos 6sszehuzédasok Pont: 0 Max: 1

62.




(62.1) Milyen szervet/folyamatot abrazol a kép? | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: A neuromuszkularis idegvégz6dés Pont: 0 Max: 1

Nevezze meg a szamozott részeket!




(62.2) A(Z) 1 je|L'j rész neve:  [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: motoneuron Pont: 0 Max: 1

(62.3) A(Z) 2 je|l'j rész neve:  [valasszon] v
Kitoltetlen. Megfejtés: izomrost Pont: 0 Max: 1

(62.4) A(z) 3 jell rész neve: | [valasszon] v
Kitdltetlen. Megfejtés: neuromuszkularis szinapszis Pont: 0 Max: 1

(62.5) A(Z) 4 je|l'j rész neve:  [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: veléshlively Pont: 0 Max: 1

(62.6) A(Z) 5 je|l'j rész neve:  [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: axon Pont: 0 Max: 1

(62.7) A(Z) 6 je|l'j rész neve:  [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: motoros véglemez Pont: 0 Max: 1

63 Melyik allitas igaz az izomkontrakciéra?

(63.1)

[Valasszon]
lzommozgasnal az aktinszalak révidilnek a miozin hozzakétédése hatasara.

Mozgasnal az A-csik és az I-csik is valtozatlan marad.




Az aktin és a miozin egymashoz képest elcsuszik, ezt a filamentumok kdzotti
kereszthidak elmozdulasa okozza.

Minél kevésbé fed at az aktin és a miozin, annal jobban feszill az izom.

Kitéltetlen. Megfejtés: Az aktin és a miozin egyméashoz képest elcsuszik, ezt a filamentumok
kdzo6tti kereszthidak elmozduldsa okozza. Pont: 0 Max: 1

64 Mi jellemzé a harantcsikolt izmok anyagcseréjére?

(64.1)

[Valasszon]

Gyors izmok preferalt anyagcserefolyamata gliikolizis
A lassu izmokban kevés a mitokondrium

Az izom a glukozt féleg a maj glikogénjébdl kapja.

Az izomokban termelt tejsavat a vese valasztja ki.

Kitéltetlen. Megfejtés: Gyors izmok preferalt anyagcserefolyamata gltkolizis Pont: 0 Max: 1

65 Mi jellemz§ a harantcsikolt izmok anyagcseréjére?

(65.1)




[Valasszon]

Gyors izmok preferalt anyagcserefolyamata a glikéz teljes oxidacioja

Az izmok glikogén raktarai étkezéskor tudnak feltéltédni

Az izom glikogénjének lebontasakor glikéz keletkezik, ami a véraramba kerdl.

Az izom csak gliko6zt tud anyagcseréjéhez felhasznalni.

Kitltetlen. Megfejtés: Az izmok glikogén raktarai étkezéskor tudnak felt6ltédni Pont: 0 Max: 1

66. Mijellemz6 a Cori ciklusra?

(66.1)

[Valasszon]

Eml&ésdkben mar nincs meg, hill6kben, kétéltlekben jelentds.

Segitségével az izmokban keletkezd tejsav visszaalakul glikdézza a majban.
Kevesebb energiat szolgaltat mint a glikolizis.

A lassu izmokban keletkezett tejsavat a gyors izmok hasznaljak fel.

Kitltetlen. Megfejtés: Segitségével az izmokban keletkezl tejsav visszaalakul glikézza a
majban. Pont: 0 Max: 1




67 Milyen hormonalis folyamatok kisérik az izomm(ikédést?

(67.1)

[Valasszon]

lzommUkddéskor a vér adrenalin szintje megemelkedik.
lzomm(ikddéskor né az inzulinszint.

lzomm(ikddés csdkkenti az adrenalinszintet.

lzommUkddéskor a ndvekedési hormon, glukagon és kortizol szint csékken.

Kitdltetlen. Megfejtés: Izommuikddéskor a vér adrenalin szintje megemelkedik. Pont: 0 Max: 1

68 Milyen anyagcsere folyamatok zajlanak izommukddés alatt?

(68.1)

[Valasszon]

lzommUkddéskor megindul az izmok glikogénjének bontasa.

Az izom glikogénraktarainak kimerilésekor beindul az izmokban a glikoneogenezis.
Gyors izmokban a glik6zbdél CO2 és viz keletkezik.

lzomm(ikbdéshez csak szénhidratok szolgaltathatnak energiat.




Kitdltetlen. Megfejtés: Izommuikddéskor megindul az izmok glikogénjének bontasa. Pont: 0
Max: 1

69 Milyen anyagcsere folyamatok zajlanak izommukddés alatt?

(69.1)

[Valasszon]
lzommUkoédéskor az izmok inzulin érzékenysége né.

Az izomkontrakcié hatasa az izom glikdztranszportereire csak a mozgas idejére okoz
valtozast.

Izomkontrakciét az inzulin gatolja.

lzommU(koédéshez csak szénhidratok szolgaltathatnak energiat.

Kitéltetlen. Megfejtés: Izomm(ikdédéskor az izmok inzulin érzékenysége nd. Pont: 0 Max: 1

70 . Melyek az egyes glukoz transzporterek (GLUT) jellemzéi?

(70.1)

[Valasszon]

A GLUT1 inzulin-figgd transzporter a vorésvertesteken és a véragygat sejtjein.




A GLUT2 nagy glukozaffinitasu, ez a transzporter felelds a bazalis glikoz transzportért.
A GLUT4 izom és zsirszbvetben talalhat6 kis glikozaffinitasu transzporter
A GLUT2 magas vércukorszintnél a glikézt a majsejtbe, alacsony vércukorszintnél a

keringésbe szallitja.

Kitéltetlen. Megfejtés: A GLUT2 magas vércukorszintnél a gliikbzt a majsejtbe, alacsony
vércukorszintnél a keringésbe szallitja. Pont: 0 Max: 1

/1. Melyek az egyes glikoz transzporterek (GLUT) jellemz6i?

(71.1)

[Valasszon]

A GLUT1 inzulin-figgetlen nagy affinitdsu transzporter a vorésvertesteken és a majban.
A GLUT4 nagy glukozaffinitasu, ez a transzporter felel6s a bazalis gliik6z transzportert.
A GLUT4 izom és zsirszbvetben talalhaté nagy glukdzaffinitdsu transzporter

A GLUT2 inzulin fugg6, kétiranyu glikoz transzportra képes, magas vércukorszintnél a

glikdzt a méjsejtbe, alacsony vércukorszintnél a keringésbe szallitja.

Kitéltetlen. Megfejtés: A GLUT4 izom és zsirszdvetben talalhatdé nagy glikozaffinitasu
transzporter Pont: 0 Max: 1




/2. Milyen az izmok verellatasa?

(72.1)

[Valasszon]
Nyugalomban az izmok részesedése a vérarambol kb 20%, maximalisan lehet 80% is.
Az aerob izmok a kapillarisoktol tavol esnek.

Az anaerob izmok vérellatasa jelentésen hozzajarul az izmok O2 fogyasztasanak
fokozo6dasahoz izommunkanal.

Az anaerob izmok a kapillarisoktdl tavol esé, lassu, tartés kontrakciét végz6 izmok.

Kitltetlen. Megfejtés: Nyugalomban az izmok részesedése a vérarambdl kb 20%,
maximalisan lehet 80% is. Pont: 0 Max: 1

/3. Milyen az izmok veérellatasa?

(73.1)

[Valasszon]
Nyugalomban az izmok részesedése a vérarambol kb 60%, maximalisan lehet 80% is.
Az izmokban a vérataramlas mar a terhelés kialkitasa el6tt fokozodik.

Az izmok vérellatdsa a keletkezett anyagcseretermékek felhalmozédasakor fokozodik.




Az izmoknak fokozott vérellatasra a glikogén készletlik kimerllése utan van szikseguk.

Kitdltetlen. Megfejtés: Az izmokban a vérataramlas mar a terhelés kialkitasa el6tt fokozodik.
Pont: 0 Max: 1

/4. Milyen az izmok vérellatasa?

(74.1)

[Valasszon]
lzombsszehlz6das segiti az artérias bearamlast.
Fazisosan 6sszehlz6dé izmok vérellatasa szakaszos.

Az izompumpa az a jelenség amikor a fazisosan 6sszehuzo6dé izmok segitik az artérias
bearamlast és gatoljak a vénéas elaramlast.

A fazikusan ¢sszehuzodd izmokban a vénak helyett a nyirokerek biztositjak mikdédéskor
a vér elaramlasat.

Kitéltetlen. Megfejtés: Fazisosan 6sszehuzddo izmok vérellatasa szakaszos. Pont: 0 Max: 1

75 Hogyan maximalizaljak az izmok az oxigen extrakciot a vérbdl?

(75.1)




[Valasszon]

V4

V4

V4

V4

Pont: 0 Max: 1

/6. M jellemzd a harantcsikolt izomra?

(761) Sokmagvu izomrostokbol all | valasszon] »
Kitdltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(76.2) lzomrostokban kontraktilis filamentumok vannak | [valasszon] »
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(76.3) Funkciondlis egységei a szarkomerek | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(76.4) Izomsejtekbdl all | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(76.5) Palcika alaku sejtmagja van perifériasan | [valasszon]




Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(76.6) Kerekded sejtmagja van kdzépen | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(76.7) Kontraktilis filamentek rendezetten helyezkednek el | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(76.8) Villasan elagazo rostjai vannak | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(76.9) Mitokondriumok mennyiség fllgg az izom anyegcsere tipusatdl | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(76.10) Rostokban nincs sejtmag | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(76.11) Erhalézata fiigg az izom anyagcsere tipusatol | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(76.12) Mitokondriumok szdma mindig magas | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

/7. Melyek az izomkontrakciohoz szlikséges filamentumok és szabalyoz6
faktorok?




(77.1) aktin | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max:

(77.2) miozin | [vélasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max:

(77.3) dienin | [valasszon]
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max:

(77.4) tropomiozin | [valasszon] w
Kitolietlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max:

(77.5) laminin | [valasszon]
Kitdltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max:

(77.6) troponin | [valasszon]
Kitltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max:

(77.7) Kinezin | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max:

(77.8) fibrin [Valasszon] W
Kitdltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max:

(77.9) tubulin | [valasszon] w
Kitdltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max:




78 . Hogyan t6rténik a vércukorszint szabalyozasa?

(78.1) az inzulin az egyetlen vércukorszint csbkkentd hormon | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(78.2) a glukagon az egyetlen vércukorszint nével§ hormon | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(78.3) a kortizol lassan hatd vércukorszint néveld hormon | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(78.4) az adrenalin lassan hatd vércukorszint néveld hormon | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(78.5) A ndvekedési hormon lassan hatd vércukorszint névelé hormon | [valasszon] w
Kitltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(78.6) A ndvekedési hormon hasonld hatasu az inzulinhoz | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(78.7) az adrenalin f6leg a majsejtekre hatva fejti ki hatasat | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(78.8) az inzulin lassan hatd vércukorszint csékkent6 hormon | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1




(78.9) a paraszimpatikus hatas fokozza az inzulin termelését | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(78.10) a szimpatikus hatas csOkkenti a vércukorszintet | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(78.11) az adrenalin gyorsan haté vércukorszint nével6 hormon | [valasszon]
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(78.12) kortizol ndveli a glikoz és a tejsav szintet a vérben | [valasszon] w
Kitolietlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

79 Mi igaz az izmokban kialakul6 oxigéadossagra?

(79.1) fligg az ATP készlet nagysagatdl | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(79.2) fugg a foszfokreatin készlet nagysagéatdl | (valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(79.3) figg a ver glukdzszintjétdl | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(79.4) izomban elviselhetd tejsav koncentracio hatarolja be | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1




(79.5) izomaktivitds megsziinésével megszlnik | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(79.6) izomaktivitas végeztével meég plusz O2 kell helyreallitdshoz | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(797) izomaktivitas O2 hlényéban leall [valasszon]
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

80. Mia premotoros kéreg szerepe?

(80.1)

[Valasszon]

Mozgasi elemek kivalasztasa a viselkedési céloknak megfeleléen.
lzomcsoportokat idegez be, mozgaselemeket kodol.

Begyakorolt mozgasok automatizalt kivitelezését végzi.

Tlakdérneuronok vannak benne amelyek akkor tlizelnek, ha az 4llat lat egy bizonyos

cselekvést nem akkor amikor 6 végzi.

Kitltetlen. Megfejtés: Mozgasi elemek kivalasztasa a viselkedési céloknak megfeleléen.
Pont: 0 Max: 1




81. Melyik NEM endorfinhoz kot6ds funkcié?

(81.1)

[Valasszon]

Befolyasolja a vér Ca2+ szintjét.
Eufdria kialakitasa.

Befolyasolja az immunsejtek szintjét.

Befolyasolja a stresszhormonok szintjét.

Kitdltetlen. Megfejtés: Befolyasolja a vér Ca2+ szintjét. Pont: 0 Max: 1

82 Melyik endorfinhoz két6do funkcid?

(82.1)

[Valasszon]

Fajdalomérzet blokkolasa.
Depresszid kialakitasa.
lzomésszehluzodasok erejét ndveli.

Keringés fokozasa.




Kitdltetlen. Megfejtés: Fajdalomérzet blokkolasa. Pont: 0 Max: 1

83. Mely tényezbk segitik el6 az endorfinszint névelését?

(83.1) mozgés [Valasszon] W
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(83.2) j()gé.Zé.S [Valasszon] W
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(83.3) sportkdzvetitések nézése | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(83.4) meditacio | [valasszon] w
Kitdltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(83.5) nevetés | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(83.6) magas glikdz tartalmu ételek | [valasszon]
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(83.7) fliszeres ételek | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(83.8) kapszaicin | [valasszon] w




Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(83.9) kavé | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(83.10) masokkal tor6dés | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(83.11) masok segitése | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(8312) alkohol [Valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(83.13) dohényzés [Valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

84 . Melyek a bazalis ganglionok feladatai?

(84.1)

[Valasszon]
Testtartasi reflexek kialakitasa.

Emaocionalis indittatasi mozgasok leéllitasa.




Részt vesznek az izomtdnus szabalyozasaban.

Alapvetd mozgasi mintazatok generalasa, motoros programokat prezentalnak az
asszociacios cortexbe.

Kitéltetlen. Megfejtés: Részt vesznek az izomtdénus szabalyozasaban. Pont: 0 Max: 1

85 Melyek a testmozgas idegrendszerre gyakorolt hatasai?

(85.1) hippocampusban uj neuronok keletkeznek | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(85.2) neocortexben Uj szinapszisok keletkeznek | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(85.3) gerincvelSben Uj neuronok keletkeznek | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(85.4) agyszobvetek vérellatasa javul | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(85.5) gliasejtek szama nd | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(85.6) fehérallomany ndévekedése | [valasszon] w
Kitdltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1




(85.7) szlrkeallomany névekedése | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(85.8) jobb kognitiv képességek | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(859) jObb nyelvérzék [Valasszon]
Kitdltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(85.10) ndvekedési faktorok szintje lecsdkken | [valasszon] w
Kitolietlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(85.11) neurotrofinok szintje n§ | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(85.12) jobb iskolai elé6menetelt tesz lehetdve | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(85.13) neurotrofinok szintje csdkken | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(85.14) anyai motoros aktivitas utddon nem latszik | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(85.15) anyai motoros aktivitas még az utddra is kedvezden hat | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1




(85.16) vérataramlas csdkken | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(85.17) neuronok kapcsolatrendszere megvaltozik | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

86 Hogyan hat a mozgas a koncentraciora?

(86.1)

[Valasszon]

A feladatok alatti mozgas néveli a koncentraciot.

Délutani sportaktivitas segiti a zavaré hatasok kikliszébdlését és a multi-taskingot.
Délutani sportaktivitds megneheziti az aznapi feladatok megjegyzését.

A feladatok kdzé legalabb egy éras fizikai aktivitast kell beiktatni ahhoz, hogy hatasa

legyen.

Kitltetlen. Megfejtés: Délutani sportaktivitas segiti a zavard hatasok kikiiszébdlését és a
multi-taskingot. Pont: 0 Max: 1

87 Hogyan gétolja a mozgas az idéskori kognitiv leéplilést?

(87.1)




[Valasszon]
Noéveli a fittséget és a jobb fizikai allapot javitja a kognitiv képességeket.

Javitja az étvagyat és ezen keresztil a megfelel§ vitamin és mikroanyag ellatottsagat a
szervezetnek.

Hatasa hasonlit a rdvid idejli koplalas hatdsahoz, kedvez6en befolyasolja az anyagcserét,
és ezen keresztll az idegsejtek tulélését.

CsOkkenti az inzulinérzékenységet és ezzel megvédi az agyat a cukroktél.

Kitéltetlen. Megfejtés: Hatasa hasonlit a révid idejli koplalas hatdsdhoz, kedvezéen
befolyasolja az anyagcserét, és ezen keresztiil az idegsejtek tulélését. Pont: 0 Max: 1

88. Melyek a demencia kialakulasanak riziké faktorai?

(88.1) fejséri]lés [Valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(88.2) felnGttkori kt')vérség [Valasszon] W
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(88.3) szociabilitas | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(88.4) kevés mozQas | [valasszon] v




Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(88.5) diabetes | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(88.6) kevés alvas | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(88.7) hiperlipidémia | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(888) magas vérnyomés [Valasszon] W
Kitdltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(88.9) dohényzés [Valasszon] W
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(88.10) gyerekkori dohanyzas | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(88.11) magas iskolai végzettség | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(88.12) mediterran diéta | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1




(88.13) vegetarianussag | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(88.14) alacsony vérnyomas | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

89. Melyik allitas igaz a szomatomotoros rendszerre?

(89.1)

[Valasszon]

A mozgasok végrehajtasanak egyik kévetelménye, hogy az izmok alapallapota feszitett
helyzet legyen.

A mozgasok végrehajtasanak alapfeltétele a szenzoros rendszer épsége.

A mozgasok végrehajtasanak alapfeltétele, hogy a szomatomotoros strukturak
folyamatosan informaciét kapjanak az izom feszitettségérdél.

A mozgasok végrehajtasanak alapfeltétele, hogy az izmok hossza allandé legyen.

Kitéltetlen. Megfejtés: A mozgasok végrehajtasanak alapfeltétele, hogy a szomatomotoros
strukturak folyamatosan informaciét kapjanak az izom feszitettségérél. Pont: 0 Max: 1

90. Melyik allitas igaz a testtartasi reflexekre




(90.1)

[Valasszon]
Agytdrzs, kisagy és nagyagykéreg is ellenérzi.
Monoszinaptikus reflexiv.

Az izom megnyujtasat eredményezd passziv feszités ugyanezen izom reflexes
elernyedéséhez vezet.

Az izom hosszanak allanddan tartasaban jatszik szerepet.

Kitdltetlen. Megfejtés: Agytbrzs, kisagy €s nagyagykereg is ellenérzi. Pont: 0 Max: 1

O91. Melyik allitas igaz a ny(ijtasi reflexre

(91.1)

[Valasszon]
Emlésékben mar nincs meg, hillékben, kétéltliekben jelentds.
Monoszinaptikus reflexiv.

Az izom megnyujtasat eredményezd passziv feszités ugyanezen izom reflexes
elernyedéséhez vezet.

A végtagok bdrének erbteljes mechanikai ingerlése az ingerelt végtag behajlitasat




eredményezi.

Kitltetlen. Megfejtés: Monoszinaptikus reflexiv. Pont: 0 Max: 1

92 Melyek a primer motoros kéreg funkcidi, kapcsolatai?

(92.1)

[Valasszon]

A neuronok aktivitasa megel6zi az izmok ésszehuzodasat.

Az azonos oldali gerincvel6 ventralis szarvaban végzd6dik az innen kiinduld palya.
Az innen kiinduld palya a nigrospinalis palya.

Akkor is aktivalodik hogyha csak elképzeljik a mozgast.

Kitltetlen. Megfejtés: A neuronok aktivitasa megel6zi az izmok 6sszehuzddasat. Pont: 0
Max: 1

93 . Melyek a premotoros kéreg funkcioi, kapcsolatai?

(93.1)

[Valasszon]

A betanult mozgéasok kivitelezését veszi at a primer motoros kéregtdl.




Az ellenkez§ oldali gerincveld ventralis szarvaban végz8dik az innen kiindulé palya.
Egyfajta mozgasi lexikon, mozgas erejét és iranyat is kédolja.
TOkérneuronok vannak itt: tizelnek, ha az allat végrehajt egy bizonyos cselekvést és

akkor is, ha megfigyeli ugyanezt.

Kitéltetlen. Megfejtés: Tlukdérneuronok vannak itt: tlizelnek, ha az allat végrehajt egy bizonyos
cselekvést és akkor is, ha megfigyeli ugyanezt. Pont: 0 Max: 1

94 Melyek a szomatomotoros funkciok?

(94.1) Elemi reflex | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(94.2) Testtartas | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(94.3) Helyvaltoztatas | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(94.4) N6vekedés | [valasszon] w
Kitdltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(94.5) Létfenntartd mikddések (Iégzési, taplalkozasi mozgasok) | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1




(94.6) Differencialédas | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(94.7) Szexualis aktus egyes részei | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(94.8) Szexualis érés | [valasszon] w
Kitdltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(94.9) Emdécidk kifejezése [Valasszon] W
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(94.10) Tapcsatorna motorikus beidegzése | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(94.11) Intellektualis funkcidk (beszéd, iras) | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(94.12) Erzékelés [Valasszon] W
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

O95. Mely aliitasok igazak a killonbozs gerincvelsi reflexekre?

(95.1) alapjuk a gerincvel6i motoneuronok é€s az altaluk beidegzett izmok | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1




(95.2) a sérllt gerincvel6i motoneuron szerepét atveszi az agy | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(95.3) A genrincveldi motoneuronok mikdédését agyi neuronok vagy periférias afferensek
inicializéljék. [Valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(95.4) a gerincvel6i motoneuronok képesek mozgasok kezdeményezésére | [valasszon] v
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(95.5) a legegyszerlbb reflexekhez 2 neuron elég | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(95.6) a flexor reflexhez 4 azonos oldali neuron kell | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(95.7) a patella reflex kialakulasdhoz 2 neuron midkédése kell | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(95.8) a flexor reflex tanult viselkedés | [valasszon] w
Kitdltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(95.9) a testtartasi reflexeket a kisagy és az agykéreg is fellgyeli | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(95.10) a testtartasi reflexek teljesen megszlinnek, agykéreg gatlasakor | [valasszon] w




Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(95.11) patella reflexnél az inra mért Utés az izom nyujtdsat eredmeényezi| [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(95.12) az egyszerl reflexek emlGs6kben mar elvesztették jelentéségiket | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

96. Mijellemz6 a kisagyra?

(96.1) 6 rétegl'j kél’gi rész | [valasszon] v
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(96.2) 3 rétegl kérgi rész | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(96.3) Azonos oldali kéreggel és ellentétes oldali gerincveldvel van kapcsolatban | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(96.4) Azonos oldali gerincveldvel és ellentétes oldali kéreggel van kapcsolatban | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(96.5) szomatotopias elrendezés jellemzé ra | [valasszon] v
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(96.6) A kérgi motoros homunculusnal a végtagok foglalnak el nagy terlletet | [valasszon]




Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(96.7) A motoros homunculusnal a fej és nyelv izmai nagy teruletet foglalnak el | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(96.8) A primer motoros kéreg a mozgasok tervezését végzi | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(96.9) A primer motoros kéreg neuronjaibél indul a legfontosabb mozgatépalya, a
piramispalya. | [valasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(96.10) A primer motoros kéreg sérilésekor a komplikaltabb mozgasok kivitelezése zavart
szenved. [Valasszon] W
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(96.11) a tdbbi kéregrésszel egyltt a kisagyi funkcidkat at tudja venni | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(96.12) A primer motoros kéreg legfontosabb funkcidja az izomténus fenntartasa | [valasszon] »
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

97. wmi jellemzd a primer mozgatokéregre?

(97.1) 6 rétegl kéreg | [valasszon] w




Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(97.2) 3 rétegl kéreg | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(97.3) sérllésekor izomhipotdnia alakul ki, aminek kdvetkeztében a mozgasok Kivitelezése
nehézkes, Ugyetlen | valasszon] w
Kitltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(97.4) sérllésekor a bonyolult mozgasok kivitelezése nehézkes, egyszerd ritmikus mozgasok
kialakitasa (tapsolas) viszont probléma mentes | [vélasszon] w
Kitéltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(97.5) ellentételes oldali gerincvel6t és izmokat idegzi be | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(97.6) azonos oldali gerincvel6t és ellentétes oldali izmokat idegzi be | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(97.7) kies6 kisagyi funkcidkat a kéreg sok esetben potolni tudja | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(97.8) fontos szerepe van a motoros mikédések koordinalasaban | [valasszon]
Kitdltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(97.9) fontos szerepe van az egyensuly megtartasaban | [valasszon] w




Kitéltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(97.10) fontos szerepe van a megfelelé izomténus kialakitasaban | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1

(97.11) neuronjainak ingerlésekor egyszeri tudatos mozgasok alakulnak Ki | [valasszon]
Kitoltetlen. Megfejtés: Nem Pont: 0 Max: 1

(97.12) szomatotbpias elrendezés jellemzd | [valasszon] w
Kitoltetlen. Megfejtés: Igen Pont: 0 Max: 1




98 Mi a premotoros kéreg szerepe?

(98.1)

[Valasszon]

Mozgasi elemek kivalasztasa a viselkedési céloknak megfeleléen.
Izomcsoportokat idegez be, mozgaselemeket kodol.

Begyakorolt mozgasok automatizalt kivitelezését végzi.

Tukdrneuronok vannak benne amelyek akkor tlizelnek, ha az allat lat egy bizonyos

cselekvést nem akkor amikor 6 vegzi.

Kitltetlen. Megfejtés: Mozgasi elemek kivalasztasa a viselkedeési céloknak megfelel6en.
Pont: 0 Max: 1

99 . Melyek a bazalis ganglionok feladatai?

(99.1)

[Valasszon]
Testtartasi reflexek kialakitasa.
Emaécionalis indittatasu mozgasok leéllitasa.

Kialakitjak az izomtdnust.




Alapveté mozgasi mintazatokat general, a motoros programokat prezentalja a mozgato
kéregbe.

Kitdltetlen. Megfejtés: Alapvetd mozgasi mintdzatokat general, a motoros programokat
prezentalja a mozgato6 kéregbe. Pont: 0 Max: 1




